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Lo scopo principale del presente laboratorio è esplorare 

attraverso gli strumenti delle Relazioni Internazionali il rapporto 

che intercorre tra i concetti di sicurezza, potere, diplomazia da 

una parte e il cibo dall’altra. In particolare, si analizzerà 

criticamente il concetto di sicurezza alimentare al fine di capire 

come questo influenzi la politica estera e la diplomazia degli 

stati.  

I temi affrontati nel laboratorio riguarderanno:  

- definizione di sicurezza alimentare e storia del concetto; 

- la governance globale del cibo: il polo agro-alimentare 

romano dell’ONU; 

- il cibo come strumento di hard power: l’arma alimentare; 

- il cibo come strumento di soft-power: gastrodiplomazia e 

diplomazia culinaria. 

 

Obiettivi del laboratorio 

Il presente laboratorio si propone i seguenti obiettivi: 

- fornire gli strumenti teorici per indentificare e spiegare la 



relazione tra cibo, potere e sicurezza; 

- l’apprendimento dei concetti di “diplomazia alimentare”, 

“diplomazia culinaria”, “gastrodiplomazia” e “arma 

alimentare”; 

- sviluppare la capacità di analizzare le questioni di politica 

internazionale relative al cibo e all’alimentazione. 

 
 


